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چرخه های بازار:  ششمقسمت   

 

 یوقت و روند در نوسان است یمعاملات دامنه روند، نیشود، بلکه بیخارج نم کلیوقت از س چیبازار ه

 یا نزولی یتواند صعود یم شکسته شود. روند یتواند در هر جهتیاست، م یمعاملات بازار در دامنه

 از دو روند بوده است. هر یجهت روند در چه ،یبه دامنه معاملات ورود ندارد که قبل از تیباشد. اهم

 و بعد شده لیتشک یکه از چند شمع روند است، مرحله شکست نیشده است. اول لیمرحله تشک

 کانال ها کم بیش تینها ماند. دریم یدو خط باق نیدر ب ید ولزنیبازار پولبک م که مرحله کانال

 به اگر ،دشویشکسته م تیهم در نها یو دامنه معاملات ،شوندیم لیتبد یشده و به دامنه معاملات

 هستند. یو نزول یشروع روند صعود نقطه د که آنهاینیبب یدتوانید میدقت کن یمعاملات یدامنه ها

 های سقف ،دهد شکل بالاتری یکف ها ایشکل دهد و  یتر نییپا یها د سقفتوانیم بازار یعنی

 روند شروع نشانه ندتوا می هم بالاتر های کف و ،باشند نزولی روند شروع نشانه ندتوامی تر پایین

  .میشود برنده طرفین از یکی و شود می شکسته بازار جایی یک در بالاخره و باشند صعودی

 برنده طرف کدام ببینید تا هستید خرید ای فروش فشارشما معمولا به دنبال  معاملاتی دامنه در

 بعد و است روند رد بازار یعنی ،ببینید انتقال مرحله عنوان به را معاملاتی دامنه میتوانید .شد خواهد

 یک معاملاتی دامنه پس شودمی روند وارد دوباره بعد و کند کار چه که بگیرد تصمیم تا ایستد می

 ،است معاملاتی های دامنه بین انتقال مرحله هم روند دیگر، طرف از، است روند دو بین انتقال مرحله

 و هستند اشتباه ها قیمت که میرسد نتیجه این به بازار بعد و داریم معاملاتی دامنهمثلا یک  یعنی

 داریم معاملاتی دامنه دوباره بعدش و باشد بالاتر ممکنه که برسد، ها قیمت از دیگری سطح به دبای

  .داریم معاملاتی دامنه دوباره سپس و باشد تر پایین ممکنه یا و

 روند، صعودی روند یک در بزرگ خیلی عودیص شمع چند ای شکست مثل باشه قوی میتونه روند

 .دارند همپوشانی که هایی شمع و پولبک مثل یابد ادامه کانال یک درون در و باشه هم ضعیف میتونه

 صفحه کل اندازه به میتونه ای است زده پولبک که باشد شمع یک کوچکی به میتونه معاملاتی دامنه

 .باشد بزرگ
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 پولبک و، پولبک میگیم بهش میگیرد، شکل روند درون در و است کوچک معاملاتی دامنه وقتی

 ادامه روند که داریم باور حالتی چنین در ،است روند در وقفه یک واقع در و است روند از بخشی

 باقی زیادی زمان برای معاملاتی دامنه وقتی بود خواهد روند جهت در شکست یعنی یافت خواهد

 از یعنی .میدهد دست از را خود جهت آنگاه د،نباش دامنه در شمع 50یا 40شمع، 30 مثلا ،دمیمان

 شکست حالتی چنین در .شودمی کم خیلی بازار روی قبلی روند تاثیر و میشود دور خیلی قبلی روند

 از بازار روی بر را تاثیرش روند که است معنی این به معاملاتی دامنه ،دهد رخ جهتی هر در میتواند

 یا، شود ختم روند ادامه به و باشد دهنده ادامه الگوی یک میتوانند معاملاتی دامنه. است داده دست

 مرتبط معاملاتی دامنه به برگشتی الگوهای تمام حقیقت در. باشد برگشتی الگوی یک تواندمی

 مثلا سرو شانه سقف همان دامنه معاملاتی است. ،هستند

 است این بر فرض و .دهد می نشان را روند در توقف که است کوچیک معاملاتی دامنه یک پولبک

 مثلا در تایم .خواهد داد ادامه خود حرکت به روند شمع، 20 اوقات گاهی و شمع دو یا یک از بعد که

 12 دقیقه ای می تواند 60 شمع باشد مثلا در چارت فریم کوچکتر دامنه معاملاتی می توانند یک

 باشد. ه ایدقیق 5 کندل

 در شاید دونم،نمی دگیمی و کنیدمی نگاه شما و شودمی گم جهت آنگاه باشد بزرگ خیلی پولبک اگر

 بگید بهش باید پولبک، بگید بهش که این جای به لحظه آن در ،بشه شکسته نزولی یا صعودی جهت

 همه و کوچک فریم تایم در اما هستند، معاملاتی دامنه همان ها پولبک تمام یعنی ،یمعاملات دامنه

 چارت در معاملاتی دامنه اگر. بزرگتر فریم تایم در اما ،هستند پولبک همان هم معاملاتی های دامنه

 پولبک شمع سه اندازه به ای دقیقه 60 چارت در توانیم می آنگاه باشد، شمع  36 شامل ای، دقیقه 5

 .باشیم داشته
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 : هایم صحبت برای است مثالی این

 

 نشان را معاملاتی دامنه سبز های قسمت است اسپایدر این و هستاِس اَند پی  هفتگی ارتچ این

 روند آن از قبل که میدار معاملاتی دامنه یک اینجا پس، ببینید را جاست این در که اولی ،میدهند

 دامنه یک صعودی روند این در سپس و است شده شکسته روند جهت در بازار سپس و داریم صعودی

 دامنه اوقات گاهی پس شده شکسته روند مخالف جهت در یکی این اما. میگیرد شکل دیگر معاملاتی

 .شودمی شکسته روند جهت در معاملاتی

 قوی نزولی روند یک چپ قسمت در ااینج ،شود م شکسته روند مخالف جهت در هم اوقات گاهی و

 و ،برگشته بازار شمع سه فاصله به اما ،داده رخ شکست بعد و داریم معاملاتی دامنه بعد و داریم

 روند مخالف جهت در یا و روند جهت در ندمیتوا معاملاتی دامنه پس است مانده ناکام شکست

 همه .یابد ادامه مخالف جهت در و برگردد بعد و شود شکسته جهت یک در میتواند یاآ .دشو شکسته

 این توانیدمی یا بگویید اسپایک را صعودی شمع اولین توانیدمی ،شوندمی شروع کاسپای با ها روند

. میشویم کانال وارد میزنیم، پولبک اینکه محض به بگویید اسپایک را عودیص های شمع مجموعه

 داریم و کانال معمولا با یک پولبک آغاز میشود شما میتوانید کانال یک بعد و داریم ایکاسپ یک پس
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 بعد و داریم معاملاتی دامنه یک اینجا در ،ببینید معاملاتی دامنه دو بینروند را بعنوان مرحله انتقال 

 عنوان به را معاملاتی دامنه توانیدمی دیگر طرف از مجددا یک دامنه معاملاتی داریم. بعد و روند یک

 م.داری روند دوباره بعد و کرده ایست بعد و روند یک. مثلا در اینجا ببینید روند دو بین انتقال مرحله

 از را بازار جهت بینی پیش توانایی که شودمی طولانی آنقدر بعد و میشود کمل ها معمولا شیب کانا

 دره قرار و گرفته شکل نزولی پرچم و دوقلو سقف جا این شاید نمیدونم میگید شما و یدمیده دست

 نزولی روند آغاز این شاید اند گرفته شکل پایینتر ها سقف و ها کف ااینج در ،بشکند نزولی جهت

 ،هشد شروع اینجا از نزولی روند که بگوییم میتوانستیم میشد شکسته نزولی جهت در بازار اگر است

 بازار اگر و گرفتند شکل بالاتر ها کف اینجا در دیگر طرف از، است نزولیاین واقعا بخشی از روند  و

 معاملاتی دامنه در بازار اینجا در پسد ش وعشر اینجا از صعودی روند که دیبگ میتوانید بشود، صعودی

 .است رایج خیلی این دارد ر قرا هم صعودی روند و نزولی روند شروع نقطه در همچنین و است

 نزولی هم و صعودی روند هم اگر، و میدهند جای خود درون در را روند معمولا معاملاتی های دامنه

 که داریم دیگر روند یک هم جا این در. شد خواهد برنده دیگری و بازنده آنها از یکی باشند، داشته

 بالاتری ها کف که داریم معاملاتی دامنه بعد و داریم روند یک پس، اند گرفته شکل بالاتر ها کف

 روند که بگیم میتوانستیم میشد صعودی بازار اگر. داریم عودیص کایاسپ یک و اند گرفته شکل

 گیری شکل از بعد بازار یعنی صعودی روند از اول گام شدیم این و است شده شروع ااینج از صعودی

 حقیقت در ،شوندنمی موفق همیشه ها اسپایک اما شود صعودی توانست می پولبک، و اسپایک این

 سعی بعد و داریم صعودی کانال یک اینجا در ،رسندنمی نتیجه به شکست برای ها تلاش بیشتر

 ولی بشکنیم صعودی جهت در کردیم سعی بعد و نتونستیم ولی بشکنیم نزولی جهت در که کردیم

 .نتونستیم

 قالب در مجددا بازار چرخه که میدهد نشان و میپردازد قبلی چارت تر دقیق بررسی به چارت این

 هم اینجا، داریم کوچکتر کانال یک و اسپایک یک کانال این در پس ،است شده تکرار نیز کوچکتر

 است روند در هم فریمی، تایم هر در بازار. است کانال یک در هم معاملاتی دامنه این و داریم اسپایک

 بروید بالاتر های فریم تایم به اگر و کنید نگاه چارت از بخش هر به میتونید، است کانال در هم و
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 کوتاهی مدت برای اینجا در ولی داریم صعودی روند یک اینجا در پس داریم دیگری چیز که میبینید،

 .داشتیم نزولی روند

 

 دامنه درون در پس ،هست نیز معاملاتی دامنه که بگیریم نظر در کوچکی نزولی روند را این میتونیم

 بخشی هر دارد قرار کانال یک در کوچک اسپایک این اینجا در و میگیرد شکل روند معاملاتی، های

 یا و است روند در یا هم، شمع هرتک حتی. است معاملاتی دامنه در ای و است روند در یا چارت، از

 کوچکی هبدن که دوجی شمع است روند در که داریم شمع یک اینجا در .است معاملاتی دامنه در

 یا چارتی، نوع هر و فریمی تایم هر در چیز هر پس ،است شمعی تک معاملاتی دامنه همان و دارد

 .است گونه این بازار که کنید درک باید است معاملاتی دامنه در ایو است روند در

 کنید استفاده مناسب های تکنیک از توانیدمی آنگاه دارید، قرار بازار چرخه کجای در که بدانید اگر و

 است، رفتن بالا حال در چارت که یدرسید نتیجه این به وقتی. میکنند بیشتر را سودآوری شانس که

 پولبک اوقات گاهی اما بمونم پولبک منتظر باشه بهتر شاید خب دیبگ نمیتونید ،بخرید باید آنگاه

 .نمیگیرد شکل
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 صعودی شمع سری یک اینجا در اما هستیم معاملاتی دامنه در اینجا داریم دیگه مثال یک اینجا در

 است، صعودی جهت در بازار که رسید نتیجه این به وقتی ،ایم شکسته را نزولی دامنه این و داریم

 نتیجه این به وقتی .گیردنمی شکل طولانی مدت برای پولبک اوقات گاهی چون بخرید باید آنگاه

 بهتره پس ،شود می پایین و بالا زیادی،ی مدت برااست آنگاه احتمالا  معاملاتی دامنه در که رسید

 نقطه به مجدد که قراره چون میندار نگه خیلی که بهتره و میوشفرب سقف در و میبخر درکف که

 تصمیم وقتی پس میاد پایین اینجا تا مجدد بعدش دارم نگه و بخرم اینجا اگر پس .برگردد ورود

 سقف در میتونید ،بفروشید سقف در وبخرید  کف در باید است، معاملاتی دامنه در که گرفتید

 مجددا پایین، میاد دوباره وقتی و دبفروشی سقف در هم میتونید و کنید سود خریدتون از و بفروشید

 .بفروشید سقف در و بخرید کف در باید

 مثلا احتمالا بازار به نقطه ورود برگردد. دارید نگه اگر اما کنید سود تا بخرید کف در مجدد میتونید

 اینجا در اگر ،میرود بین از سودتون و ورود نقطه به برمیگردد بازار دارید،اگر در اینجا بخرید و نگه 

 بهترین پس رفت خواهد بین از سودتون و رسید خواهد ورود نقطه به بازار داشتید، نگه و فروختید

 .بفروشیم سقف و بخریم کف در یعنی، کنیم اسکلپ که است این معاملاتی دامنه در معامله برای راه

 و است قوی صعودی روند یک که داریم اسپایک اینجا در، داریم را ای دقیقه 60چارت ااینج در

 شکل معاملاتی دامنهمعمولا بعداز کانال  ،است ضعیف صعودی کانال یک که داریم کانال یک بعدش

 داریم اصلاح بعد و داریم صعودی کانال یک پس ،شودمی ختم معاملاتی دامنه به کانال یعنی، گیردمی

 شکاف نزولی، اسپایک یک معاملاتی، دامنه این درون در و است معاملاتی دامنه یک صفحه کل بعد و

 یک اینجا در سپس ،شوندمی ختم نزولی کانال یک به آنها تمامی که داریم نزولی شمع چند بعدش و

 ختم عودیص کانال به که داریم قوی خیلی عودیص شمع سری چند بعد و داریم ودیصع اسپایک

 .است شده
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 در مثال برای دارند وجود کوچکتری الگوهای یعنی ،دارد وجود کوچکتری اجزا روند، از بخش هر در

 داریم کانال یک بعد ،داریم ودیصع اسپایک یک بعد و داریم نزولی اسپایک یک کانال، این درون

 داریم نزولی اسپایک یک اینجا در ،گیردمی شکل کانال یک بعد و داریم عودیمجددا اینجا اسپایک ص

 گرفته شکل کوچکتر کانال یک بعد و داریم نزولیکانال، مجددا یک اسپایک  این درون در بعد و

 است.

 قرار سیکل آن کجای در که بدانیم و باشیم داشته اطلاع بازار یکلاس مورد در که دارد اهمیتی چه

 سیکل کجای در بدونید دبای و دارد بر در را معاملاتی فرصت یک یکل،اازس بخش هر چون داریم؟

 با ریگ معامله های روش آنگاه باشیم، صعودی کانال در یا شکست مرحله در اگر چون هستید بازار

 .بود خواهد متفاوت هستیم، معاملاتی دامنه در که حالتی

 میدهم، خودم به انتخاب دوتا یعنی بدهم نشان دوگانه تصمیم یک صورت به را چیز همه دارم دوست

 کار این برای روش یک و کنید فکر کمتری چیزهای به باید ممکنه که جایی تا کنیدمی معامله وقتی

 دو فقط تصمیمی هر که صورت این به و کنید ایجاد خود تحلیل برای ساختار یک که است این

 به یا صعودی روند ،کنیممی بررسی ا ر صعودی بازار در دوگانه تصمیم برای مثال برای .دارد نتیجه



 

8 

 

 این بین شدن قائل تفاوت تاس معاملاتی دامنه در افزایشی گام یک فقط ای و است روند یک صورت

 .کنیممی معامله مختلفی صورتهای بر را نوع دو این چون ،است مهم خیلی دو

 سوئینگ را خود معامله از بخشی باید حداقل و بخریم که هستیم این دنبال به فقط صعودی روند در

 به که است خوب آنگاه باشد معاملاتی دامنه در عودیص گام یک فقط صعودی روند اگر اما ،کنید

 نقطه دومین اگر مخصوصا باشد، فروش برای قوی های سیگنال اگر اما باشیم خرید سیگنال دنبال

 معاملاتی دامنه در کلی طور به ،کنید عمل آنها به توانیدمی آنگاه دهند، نشان را فروش برای ورود

 .کردن سویینگ روی نه و کنیم تمرکز کردن اسکلپ روی باید

 د سریعابای آنگاه میگویم، اسپایک آن به من که باشیم داشته شکست قوی، صعودی روند یک در اگر

 خودتون به ممکنهید بخر کم حجم با باید حداقل حالتی چنین در است، صعودیبخرید اگر روند 

 باید ضررتون ایست و درسته این میشه دور خیلی ضررم ایست و بزرگه خیلی اسپایک که بگید

 حجم با حداقل که دارد را این ارزش که است زیاد قدر آن بازدهی حالتی چنین در اما .باشد همانجا

 کانال یک وارد و میشود ضعیف روند وقتی، کنیم استفاده بزرگ ضرر ایست از و کنیم ریسک کم

 آن شکست یک همانند باید و داریم اسپایک و شکست یک بالاتر فریم تایم در آنگاه میشود، باریک

 کمی پولبک یا و است عمودی خیلی یا و است باریک خیلی خیلی کانال وقتی پس کنید معامله را

 دنبال به فقط و کنید معامله قوی خیلی صعودی روند یک یا شکست یک مثل را آن آنگاه داریم،

 باشند، بزرگتر هم ها سوئینگ و باشد کاهش حال در آن شیب و باشد عریض کانال اگر باشید خرید

 بزرگ خیلی ها سوئینگ اگر اما، باشیم خرید سیگنال دنبال به باید است صعودی کانال که اگر آنگاه

 چه هر یعنی. کنید معامله جهت دو هر در توانید می آنگاه است، معاملاتی دامنه به شیبه که هستند

 بخرید کف در یعنی، کنید معامله معاملاتی دامنه همانند را آن باید میشود معاملاتی دامنه به شبیه

 .کنید اسکپ و فروشیدب سقف در

 بازار این اینکه یا و داریم نزولی روند یک یا یعنی ،داریم دوگانه تصمیم مجدد است نزولی بازار اگر

 روند اگر است متفاوت دیگری با حالت هر در معامله روش و است معاملاتی دامنه از بخشی نزولی

 اما .کنید سوئینگ را پوزیشن از بخشی کنید سعی و باشید فروش دنبال به فقط باشیم داشته نزولی

 فروش سیگنال دنبال به بایدمطمئنا  آنگاه باشد، معاملاتی دامنه از بخشی نزولی، حرکت این اگر
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 توانیدمی آنگاه باشد، گرفته شکل هم ورود نقطه دومین و باشند قویخرید  سیگنالهای اگر اما دباشی

 .کنیم اسکلپ که است بهتر باشیم، داشته معاملاتی دامنه اگر ،بخرید

 سرعت به باید آنگاه باشد، اسپایک یا شکست مرحله در ای قوی خیلی نزولی روند یک در بازار اگر

 بخش حداقل شوید، خارج چگونه که بگیرید تصمیم دقیقه دو یا یک در نیدتونمی اگر بشوید خارج

 چنین در اوقات اکثر دهید قرار نزولی اسپایک بالای در را خود ضرر ایست و بفروشید را کوچکی

 روند که بعد و دکنی معامله کم حجم با حالتی چنین در پس است بزرگ خیلی ضرر ایست حالتی

 .کنید بیشتر را حجم ابد،می ادامه

 یا است باریک کانال که ببینیم باید آنگاه باشد، کانال یک در اگر یعنی باشد، ضعیف نزولی روند اگر

 یک همانند را آن آنگاه باشند، کوچک هم ها پولبک و باشد عمودی خیلی و باریک کانال اگر ریضع

 سوئینگ و فروش دنبال به فقط حالتی چنین در کنید معامله قوی نزولی روند در نزولی شکست

 نزولی روند همچنان چون دباشی فروش سیگنال دنبال به باید باشد، عریض کانال اگر باشید کردن

 کف در یعنی کنید معامله معاملاتی دامنه همانند توانیدمی باشند، بزرگ ها سوینگ اگر اما داریم

 .دکنی معامله جهت دو هر در یعنی کنید پلاسک و دبفروشی سقف در ،ریدبخ
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